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Caring Communities:
Die Antwort auf die Herausfor
einer alternden Gesellschaft?
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= demografische Entwicklung

= veranderte Bedurfnisse und Anspriche

= gesellschaftlicher Wandel & technologische Entwicklung
= raumliche und bauliche Entwicklung

= globale Trends
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» Definiertes Problem im direkten Lebensbereich
> Sozialraumorientierung

= Menschen, die handeln und etwas bewegen wollen

> Ausgangspunkt ist Wille/Interesse der Menschen
= Zusammenschluss zu ,sorgender Gemeinschaft"

- Entsprechend vielseitig sind die Organisationen.
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= Eckwerte: Vielfalt, Offenheit, Partizipation, Gemeinsam
= 7E-Modell:

Engagement, Empowerment, Ermoglichung,
Ermutigung, Erkennung, Erneuerung, Evaluation

= Picknick statt ,eierlegende Wollmilchsau®™
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= Vermeidung von sozialer Isolation
Starkung sozialer Bindungen/Netzwerke
= Ermoglichen von Teilhabe

= Teilen von Ressourcen

Forderung der Vielfalt
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Entlastung bestehender Versorgungssysteme

= Vermeidung einer Uberforderung Angehdriger
Alternative zu Pflege- und Altersheim

= Caring Communities als zusatzliche Versorgungsebene
= Quartier einbinden in Versorgung alter Menschen
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= Rahmenbedingungen schaffen!
- Anerkennung
- Ressourcen
- Partizipation/Kooperation

= Ermoglicher und Begleiter

= Kritischer «Betrachter»

7 Alter bewegt - Integrierte Versorgung vom 11. Januar 2024 Ra u I I l



= Uberforderung der Sorgenden

= Deprofessionalisierung

= Abhangigkeit von Verfugbarkeit

= Instrumentalisierung durch Staat
= Reproduktion von Ungleichheiten
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= Handlungsfeld ,Soziale Beziehungen® (Auszug Entwurf)
«Altere und jiingere Generationen pflegen und férdern nach

ihren Bedurfnissen sozialen Austausch und sind Teil einer
sorgenden Gemeinschaft. Sie handeln solidarisch.»
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= Freiwilligenarbeit soll keine bezahlte Arbeit ersetzen.

= Es braucht Fachmitarbeitende als auch Freiwillige

= Erfolgsfaktoren sind: klare Verhaltnisse, gute Kommunikation
und Partizipation.

= Die Freiwilligen verdienen Wertschatzung
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= Zusammenarbeit

= pestehenden Angeboten nutzen

= kostenlose Begegnungsraume schaffen

= breit kommunizieren (vielsprachig)

Wichtig: Geduld haben und hartnackig bleiben
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Schlussbetrachtung «Caring Communities»

Zustand Aufgabe Gemeinsame Bewiiltigung
Beziehungen einer Aufgabe in verschiedenen Rollen
werden sichtbar
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit!
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