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Altern als individueller Prozess > vielfiltiges,
personenzentriertes Angebot

Phasenmodell der Betreuung G1

Familienangehdrige
Nachbarn und Freiwillige
Alltagsunterstiitzung
Spitex

Stationare Pflege

Palliative Care

Quelle: Knopfel et al. 2018.
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Zahl der Personen ab 80 Jahre wachst deutlich

Bevolkerungsprognosen Personen ab 65 Jahren (Mittleres Szenario, KT LU)
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Quellen: LUSTAT Statistik Luzern, 2019. © Obsan



KANTON
LUZERN

Es braucht mehr stationare und ...

Bedarfsprognosen stationar erbrachte Pflegestunden, Kanton Luzern/Planungsregionen
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... und ambulante Pflege.

Bedarfsprognosen Spitex-Pflegestunden, Kanton Luzern

2000 000
+
Lo
ow
3
£ 1600 000
= .
% 1358 486 Nc_nrm_szenano DE—_CH - +160%
pis keine informelle Hilfe
i)
g 1200 000 1158 666 Normszenario DE-CH- +122%
I 50% infarmelle Hilfe
=] 1071 p29 _ o
% —e— Normszenario DE-CH- +105%
x 958 846 Durchschnitt Spitex
'{% 800 000 —as—— Referenzszenario +83%
=
m
= 522983 — — — Pflegestunden 2019
500083 @ = = = = = m m m m - — ————————— -
400 000
Q
2019 2025 2030 2035 2040 2045

Quellen: LUSTAT / BFS-SOMED (2019) © Obsan 2022



KANTON
LUZERN

Umfassende Alterspolitik zeigt Wirkung

Bedarfsprognosen Spitex-Pflegestunden, Kanton/Planungsregionen
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Gute Rahmenbedingungen erhalten

I Fachpersonen in der Pflege und Betreuung (Personalentwicklung,
-bindung)

I In Integrierten Versorgungsmodellen denken
I Angebote wie zentrumsnahe, barrierefreie Wohnungen ausbauen

I Finanzierbare Betreuung und Unterstutzung bei alltaglichen
Verrichtungen fur alle

I Niederschwelliger Zugang zu Beratungsleistungen sicherstellen
I Unterstltzung und Entlastung von betreuenden Angehdrigen
I Sozialraumorientierte sorgende Gemeinschaften férdern
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Gesundheits- und Sozialdepartement
Dienststelle Soziales und Gesellschaft
Rosslimattstrasse 37

6002 Luzern

041 228 68 78

disg@lu.ch

Vielen Dank ftir Ihre Aufmerksamkeit!

Vernetzungsanlass Planungsregion Luzern, 27. Oktober 2023
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